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ous sommes trés heureux de vous présenter
notre toute nouvelle carte plateaux repas
et traiteur.

Vous pouvez y découvrir une cuisine authentique,
congue & partir de produits frais par notre équipe
de cuisiniers passionnés qui élaborent pour vous
des recettes sur-mesure, exclusives et originales !

Dévorez des yeux nos toutes nouvelles propositions
qui sadaptent a tous les goiits, toutes les envies,

tous les budgets et toutes les occasions.

N'est pas dénicheur de saveurs qui veut !

PLATEAUX REPAS



} . Tousmos plateawx sont entiérement recyclables,
respectueux de lenvironnement
et présentés dans un écrin.

i ] ¥ Ils sont composés d'une entrée, d’'un plat, d'une assiette
i | de fromage, d'un dessert, d'un morceau de pain, d'une

{ [ [ bouteille d'eau, d'un macaron, d’'un vrai verre et de couverts
| 14 'f compostables (possibilité de vrais couverts sur demande).

i ¥/ ,ft

Al i@



() L i {

{ ,'FJ [ed i"'""'ié IS f
C e pATURAGE |
| h 123,50€ HT {
Paillarde de saumon fumé, croustillant
d'oignons et cépres a queue.

{
Faux-filet de boeuf cuit en basse température
au soja et miel, salade de minis pennes
' aux tomates séchées et poivrons confits.
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I Fromqges affinés et beurre demi-sel.
i Pain individuel qrhsqnql i3
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."‘!l / {'.l Paris Brest, macaron. g

!',l Boufellle cleau 50 c| IR
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Fonc]qnf de veau |uque aux hel’b
' de terre Charlotte en salade au b
. légumes comme autrefoi
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% Fromdges affinés et beurre‘ ;
5 L8 ! Pain individuel artisanal
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A Boufei”e d'eau 50 ¢
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\ \Fllef de suumon Ctlf alun
,gmgembre confit, i'aboule exotique.

ll"F’romqges affinés et beurre demi-sel.

II|_:|II| \ Pain individuel artisanal.
LT

Dome mqngue passion yuzu macaron.

" : Bouteille d'eau 50 c‘
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it AT, Tomafes cerises'au pesto et billes de |- | Ht
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- © | mariné aux épices, i)oelee de quinoa auxi Tt
| ‘léegumes grillés de saison. ! AL 3 LA CRAT IS
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Fromages affinés et beurre deml-})el i.L !
Pain individuel ‘artisanal. bk s . i

e |
" Pulef sable carqmel macaron.|

Bou’re|||e d eau 50 cl l' s
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[ 'I d i | | ‘Tomates cerises au pesto ef b|||es (e -]I.f " .:&_;# -.
I de mozzarella marinées. i :

| Mi”e feuilles de légumes

3r|||es gratiné
jau chévre, tagliatelles de legumes.
1

' Fromages affinés et beurre demi-sel.
Pain individuel artisanal.

Cabosse au chocolat, ceeur caramel,
macaron.

Bouteille d'eau 50 cl.






PLATEAUX DE
ERNIERE MINUTE?

16,50€ HT

Vous avez également la possibilité de
commander un plateau repas jusqu'a 24
a l'avance, qui est composé de :

1 salade répartie sur 2 assiettes + 1 dessert
+ 1 eau + 1 pain + 1 verre + 1 couvert

le tout & choisir sur notre carte actuelle

(présentation détaillée sur notre site internet).
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COMMENT COMMANIDER
PU TRAITEUR?

Téléphoner au 03 88 10 86 80
ou envoyer un mail a
commandes.traiteur@lapetitepause.fr
ou demander un devis sur notre site
www.lapetitepause.fr




DECOUVRIR NOTRE
CARTE GOURMANDE

Les garnitures sont détaillées
sur notre site internet.

Amuses bouches

Grand pain surprise long aux noix (40 pieces) 40€
Petit pain surprise long aux noix (20 pieces) 25€
Brioche fourrée 1,40€
Malicette fourrée 1,60€
Canapé 0,90€
Moelleux au poivron 0,90€
Mini pita 1,40€
Mini wrap roulé 1,00€
Mini faluche 1,10€
Mini cannelé salé 1,10€
Finger nordique 1,50€
Cubik’s céréales 1,10€
Blinis crevettes 1,10€
Club sandwich 1,50€
Mini brochette 1,50€
Mini sandwich 2,80€
Assortiment de mignardises 0,90€

et macarons

Planchettes aperitif 19,50€
(3-4 personnes)

La fromagere (au moins 6 sortes de fromages)

La charcutiere (au moins 6 sortes de charcuteries)

La Duo (au moins 6 sortes de fromages et charcuferies)

Buffet froid

Nous réalisons des buffets froids de viandes, poissons,
fromcges, salades, desserts.



LA peTITE PAUSE

Dénicheurs

ae saveurs

LA PETITE PAUSE TRAITEUR
- www .lapetitepause fr - @

03 88 10 86 80 * commandes.traiteur@lapetitepause fr
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